NextHealth Business Retreat vom 9.4. bis 12.4.2022

SEMINARERNTE und FEEDBACK

,Die angewandten Methoden waren sehr hilfreich und Uberzeugend. Ich habe Sa-
chen gelernt, die mich weiterbrachten, Sachen fir’s Leben. Die Erinnerungen, Ge-

fOhle und Erlebnisse bleiben fUr immer. Es war eine tolle Zeit, die verdndert und be-

wegt. Herzlichen Dank!*

»Modifizierter Glaubenssatz nimmt Druck raus!*

....neue, bislang fremde Menschen kennenlernen DURFEN.*
»Privacy-Regel wird gelebt!*

»lch habe mich darauf eingelassen...*

,Danke fur die gemeinsame Zeit und die fUr mich wertvolle Erkenntnis!*

»lch danke dem Team von NextHealth fUr die Moglichkeit der Selbstreflektion beim
Business Retreat im April 2022. Es war bereichernd, neue Menschen ndher kennenzu-
lernen und auch das Landhaus Himmelpfort bot einen tollen Rahmen und die Kiche
leistete inren Anteil am Erfolg der Veranstaltung. Die Beschaftigung mit meiner Person
und meinem Handeln zeigte mir in einem wichtigen Punkt einen Verdnderungsbe-
darf auf —und auch meine erste BerGhrung mit Meditation war ein interessantes Er-
lebnis.*

.Bei Angsten Sedona-Methode anwenden.
»Moglichkeit der Reflektion = Spiegel vorhalten.*

+Was ich eigentlich weiB, aber oft nicht erkenne: Ich kann’s!*

,Der Retreat hat mir geholfen, den stressigen Alltag innerhalb kUrzester Zeit hinter mir
zu lassen. DarUber hinaus konnte ich meine Persénlichkeit sowohl beruflich als auch
privat gewinnbringend weiterentwickeln. Dafir bin ich dem gesamten Team sehr
dankbar.*

»Abstand zu den Dingen kann dabei helfen, die Arbeit besser zu machen und den
Geist zu starken.*

»,Danke fUr die Reflecting Team Methode und danke an das Reflecting Team!*

»Super Hinleitung zum eigenen Thema und super Begleitung dessen, sodass es zu-
nehmend fassbar und bearbeitbar wurde.*
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