
 
 

 

NextHealth Business Retreat vom 23.10. bis 26.10.2021 

SEMINARERNTE und FEEDBACK 

 

„Tolles TEAM! Anregend-inspirierende Coaches und beeindruckende Workshop-

Ästhetik.“ 

„Bewusstwerden der nicht genutzten Ansätze/des nicht genutzten Wissens.“ 

„Die hohe Achtsamkeit, die wir beim Retreat erleben durften, die liebevolle Ästhetik, 

die bei der immer wieder neuen Ausgestaltung des Raums zum Tragen kam und die 

wundervolle Nachbereitung des Retreats sind mehr als bemerkenswert. Dafür noch 

einmal herzlichen Dank.“ 

„Bedeutsames Neu-/Wiederentdecken, Zeit für meine ganz persönlichen Belange  

→ ´Land vor unserer ZEIT´.“ 

„Ausgewogenes Verhältnis zwischen Kopfarbeit und Körperarbeit.“ 

„Die Anregungen zur Reflexion der eigenen Positionen haben mich weiter begleitet 

und sind nach wie vor Impulsgeber für mein Weiter-Denken und hoffentlich auch 

Weiter-Handeln. Auch um über die Frage nachzudenken, ob es entscheidend ist, 

was oder wie ich etwas wahrnehme, waren das gemeinsame Erleben und Eure 

Denkanstöße sehr wichtig. Danke für die Möglichkeit, an dem Retreat teilnehmen zu 

können.“ 

„Danke für das Ansprechen und Anregen aller Sinne!“ 

„Tolles Ambiente, super Atmosphäre, gute Stimmung!“ 

„Viel zum Denken, viel zum Fühlen – Selbsterkenntnis/-veränderung angestupst.“ 

„Es gibt Wege, ich muss nur losgehen.“ 

„Es steckt so viel in mir, dass jetzt raus darf!“  

„Anregung nicht genutzter Sinne.“ 

„Die Welt ist nicht wie sie ist, sondern wie ich glaube, dass sie ist → ich kann den 

Blickwinkel auch ändern!“ 

 

 
 

 


